
 

 

Уважаемые родители! 

В целях индивидуальной профилактической работы просим Вас ознакомиться с 

памятками и адресами доверия по профилактике суицидального поведения. 

 

МАОУ «Средняя школа №115»   

Специалисты, оказывающие социально-психологическую помощь (индивидуальная 

профилактическая работа), (конфиденциально) обучающимся детям и их родителям по 

профилактике суицидального поведения, обращаться по адресу электронной почты: 

sdichuk@bk.ru  Социальный педагог Светлана Михайловна Дичук 

parmiran@mail.ru Педагог – психолог Анна Мирхайдаровна Парышева 

kmv@email115.ru Педагог – психолог Кузнецова Мария Викторовна 

pedagogsotz@ya.ru Социальный педагог Мартиросова Олеся Николаевна 

 

(телефонный режим, месседжеры: Viber, WhatsApp, ВКонтакт) 

с 9-00 до 17-00 в рабочие дни 
 

 

Индивидуальная профилактическая работа по профилактике суицидального 

поведения с обучающимися и их законными представителями (родителями) 

осуществляется следующим образом: 

 

1. Индивидуальная профилактическая работа проводиться с обучающимися на 

основании подписанного согласия от законного представителя на 

профилактическую работу специалистом школы с несовершеннолетним. 

2. Законному представителю (родителю) необходимо написать на электронный 

адрес специалистов школы (пояснить о проблемах ребенка, детско-родительских 

взаимоотношений, его психоэмоционального состояния и т.д.); 

3. Специалистам школы связаться по сотовой связи с родителем и ребенком, 

провести беседу и совместно выстроить этапы работы (онлайн-беседа, 

месседжеры: Viber, WhatsApp, ВКонтакт); 

4. Специалисту школы выявить причины суицидального поведения у ребенка и 

оформить (письменно) рекомендации законному представителю.  

5.  Специалисту школы  продолжать проводить профилактическую работу с 

ребенком и родителем с обратной связью (психологическое сопровождение, 

диагностика, наблюдение и т.д.).  
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